
 

Kreisverbände der LandFrauenvereine  
im Bezirk Braunschweig 
 
     
 
 
An interessierte LandFrauen, 
die Aktionstage 
„Kochen mit Kindern“ 
durchführen möchten. 
 

        Gifhorn, 02. Oktober 2019 
 
„Kochen mit Kindern“ 
Einladung zur Basisschulung mit Themenschwerpunkt „Kernig, knackig und gesund – 
Getreide ein Tausendsassa“ 
 
 
Sehr geehrte Damen,  
 
wir laden alle interessierten Neueinsteigerinnen zu einer 16 Unterrichtsstunden umfassenden 
Basisschulung im Projekt „Kochen mit Kindern“ ein. 
 
Es sind folgende Schulungstage für die Qualifizierung geplant:  
 

1. Donnerstag, 9. Januar 2020 von 9.30 Uhr bis ca. 17.00 Uhr 
  Seminareinheit 1 

- Einführung in das Gesamtkonzept, Durchführung, Öffentlichkeitsarbeit und 
Akquise 

 Seminareinheit 2  
- Lebensmittelhygiene, gesetzl. Bestimmungen, Infektionsschutz 

 
2. Dienstag, 28. Januar 2020 von 9.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr 

 Seminareinheit 3  
- Grundlagen der Ernährungs- und Gesundheitserziehung von Kindern, 

Ernährungsverhalten, etc. 
 Seminareinheit 4  

- Unterrichtskonzept Thema „Kernig, knackig, gesund. Getreide ein Tausendsassa“ 
 

Die Qualifizierung übernimmt Ingelore Borth, LWK Niedersachsen, Bst Northeim.  
Die Seminartage finden je nach Teilnehmerkreis voraussichtlich in den Räumen der 
Landwirtschaftskammer Niedersachsen in der Bezirksstelle Braunschweig statt. 
 
Die Teilnahme an der Schulung selbst ist kostenlos. Wir werden Getränke während der Schulung 
bereitstellen und sammeln dafür eine Pauschale von 5 € pro Person ein. Mittags besteht die Möglichkeit 
zu einem gemeinsamen Imbiss.  
Für das Arbeitsmaterial (u.a. mit kopierfähigen Unterlagen für den Schuleinsatz) erheben wir außerdem 
eine Schutzgebühr in Höhe von 30 €.  
Am Ende der Schulung erfolgt die Übergabe der Teilnehmerzertifikate. 
 
Bitte melden Sie sich bis zum 1. Dezember 2019 für die Qualifizierungsmaßnahme verbindlich an. Die 
Teilnehmerzahl hierfür ist auf 15 Personen begrenzt, es gilt die Reihenfolge des Eingangs der 
verbindlichen Anmeldung. 
Für Anmeldungen und weitere Fragen wenden Sie sich bitte an Berit Hartig, Landwirtschaftskammer 
Niedersachsen, unter den oben angegebenen Kontaktmöglichkeiten. 
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

 
 
 
i. A. Berit Hartig, LWK Niedersachsen 
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