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Winterprogramm 2011/2012 
(in pädagogischer Zusammenarbeit mit der LEB) 

 
 
 

Donnerstag  19.00 Uhr Erntedankandacht in der St.Georg Kirche 
13.10.2011  19.30 Uhr     „Hilft Organspende Leben retten?“ 
Gasthof Heine   pro und contra 
     Referentin: Brigitte Gravermann, Wietze 
 
Samstag  10.00 Uhr Kreislandfrauentag    
12.11.2011    „Kinderarmut in Deutschland und keiner sieht hin“ 
Stadthalle Wittingen  Referentin: Maria Freifrau von Welser  
 
Donnerstag  15.30 Uhr „Stressfrei trotz Weihnachten – die Adventszeit  
01.12.2011    genießen“ 
Gasthof Heine   Referentin: Sandra Raupers, LWK Braunschweig 
 
Donnerstag  19.30 Uhr Generalversammlung 
19.01.2012  20.00 Uhr     „Kneipp Anwendungen“- Möglichkeiten und  
Gasthof Heine   Grenzen der Kneipp-Anwendungen zu Hause 
     Referentin: Sabine Gerlach, Wolfsburg 

 
Donnerstag  19.30 Uhr „Graue Haare – buntes Leben“ 
09.02.2012    Referent: Jörg Eickmann, Braunschweig   
Ristorante Da Mario     
 
Samstag  10.00 Uhr Frauenfrühstück 
17.03.2012  11.00 Uhr     „Weiberohr“ – Die-Ein-Frau-Comedy-Show 
Gasthof Heine   Referentin: Doris Zick, Goslar 
 
 
 
 
Anbei das Programm des Kreisverbandes. Zu den Veranstaltungen sind alle 
Landfrauen eingeladen. 
 
 



 
Seminare 2011/2012 
 
 
 
Dienstag  9.00 Uhr -  Anleitung zur Herstellung von Keksen 
22.11.2011  12.00 Uhr Referent: Michael Meyer   
Bäckerei Meyer   Anmeldung bei Elisabeth Müller Tel. 563 
 
Montag  15.00 Uhr Plattdeutsch sprechen – Erhaltung von Kulturgut 
09.01.2012 -    und Weitergabe an die junge Generation. 
12.03.2012    Referentin: Annegret Zilke 
Haus d. Gemeinde   Anmeldung bei Annegret Zilke Tel. 1208 
 
Dienstag  20.00 Uhr Anleitung zu Yoga, Entspannung, Atemschulung 
17.01.2012-    Referentin: Helga Göttel, Gifhorn 
06.03.2012    Anmeldung bei Elisabeth Müller Tel. 563 
Haus d. Gemeinde 
 
Mittwoch  13.00 Uhr - „Weidenflechten“ – Anleitung zur Herstellung 
28.03.2012  17.00 Uhr von Kugeln aus Weiden 
Haus d. Gemeinde   Referentin: Diana Stegmann, Karwitz  
     Anmeldung bei Sabine Dehning Tel. 1323 
     
 
Mittwoch  16.00 Uhr - Kräuterwanderung mit anschl. Anleitung  
16.05.2012  19.00 Uhr zur Herstellung von Salat mit Kräutern 
Knesebeck    Referentin: Gisela Bartels, Knesebeck 
             Anmeldung bei Susanne Schilling Tel. 1675 
                
 
Dienstag  18.00 Uhr Nordic-Walking  
17.04.2012 -                                Anleitung zum Walken 
19.06.2012    Referentin: Sandra Falke, Räderloh 
Räderloh    Anmeldung bei Susanne Schilling Tel. 1675 
 
 
 
 
 
Liebe Landfrauen, 
 
wir hoffen, dass unsere Veranstaltungen 2011/2012 Ihr Interesse finden und freuen 
uns auf Ihren Besuch. 
Gäste sind zu allen Veranstaltungen herzlich willkommen. 
 
Mit freundlichen Grüßen  
 
Der Vorstand                                                              Sabine Dehning, Vorsitzende 
                                                                                   Tel. 05148/1323 


